
En unik mulighet for en hyggelig middag med gode
kolleger fra hele landet?

Vi inviterer til en gratis middag mandag den
19.oktober kl.18.00-20.00 i Aksept Oslos lokaler,
Hammersborg torg 3. Påmelding via samme lenke. 

Kirkens Bymisjon, Aksept er et nasjonalt
helse- og sosialfaglig senter som jobber 
med alle som er berørt av hiv på oppdrag 
fra Helsedirektoratet, Oslo kommune og
Trondheim kommune. Vi har lokaler i Oslo,
Bergen og Trondheim.

MINORITETSSTRESS
Jessica Harnischfeger, spesialrådgiver og
psykolog, ved RVTS Øst.
Hun har jobbet innen mange ulike felt,
blant annet i psykisk helsevern for voksne,
som psykolog for enslige mindreårige
asylsøkere og ved familievernkontoret.
Traumer og migrasjon har vært hennes
fokus på alle disse arbeidsstedene.

HIV OG SEKSUALITET
Dina Kleivdal Ommundsen, sykepleier 
og masterstudent i sexologi, ved Sex og
samfunn.
Hun brenner for god seksuell helse som en
menneskerettighet for alle. Hun har tidligere
jobbet som sykepleier i Oslo fengsel, på Pro-
senteret (helsestasjon for sexarbeidere).

FORTELLERKAFÈ
Gode eksempler på tverrfaglig samarbeid.
Hva kan vi lære av hverandre? 

MINORITETSGLEDE
Matilda Wurm, 
psykolog og forsker ved Örebro Universitet.
Hennes forskning har fokus på
minoritetsstress og psykisk helse blant
LHBTQ+-personer. Hun leder forskning på
minoritetsglede hos transpersoner og er også
involvert i prosjekter om mikroaggresjoner i
arbeidslivet og eldre LHBTQ+-personers
levekår. Blir digitalt og holdes på engelsk.

HIV I MITT LIV, WORKSHOP
Aksept
Innføring i samtaleverktøy utviklet i
samarbeid med Karolinska
Universitetsjukehus for å snakke om hiv.
Kan brukes i både en-til-en-samtaler og i
grupper. 

Vi tilbyr fellesskap, kunnskapsformidling,
mestringskurs og veiledning. Vi jobber også
forebyggende med blant annet undervisning
og hurtigtest for hiv.

Å leve med hiv er mer enn en medisinsk
utfordring og vi jobber med å sikre at alle
som lever med hiv får den støtten,
veiledningen og omsorgen de trenger ut fra
sine individuelle behov. 

Vi har fokus på hele mennesket og har et
helhetlig tilbud i alle livsfaser.

Les mer på kirkensbymisjon.no/aksept

Hiv i mitt liv 
Aksepts årlige gratis fagdag for helse- og sosialpersonell som jobber med hiv

Når: Tirsdag 20. oktober, kl. 08.30–15.30
Hvor: Bymisjonssenteret Tøyenkirken 
(Herslebs gate 43, 0578 Oslo)
Pris: GRATIS

Påmelding: Klikk her 

eller skann QR-koden

PROGRAM: TIRSDAG 20. OKTOBER 

UNG OG HIV
To unge
To unge voksne som deltok på Aksepts
ungdomscamp i tenårene og senere har kommet
tilbake som mentorer, deler sine erfaringer med
hvilken betydning Aksept har hatt i livene deres.
De vil også fortelle om hvordan det er å være ung
og leve med hiv i Norge i dag.

https://kirkensbymisjon.no/aksept/
https://response.questback.com/kirkensbymisjon/fagdag2026
https://response.questback.com/kirkensbymisjon/fagdag2026
https://response.questback.com/kirkensbymisjon/sefadt2efr
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