
Kulturprogram uke 6 

 
 

Mandag 
3. februar 

Kl. 13.15 
Kl. 14.00 

Gitarstund post 3 gruppe D 
Balansegruppe 

Tirsdag 
4. februar 

Kl. 10.30 
Kl. 11.00 
Kl. 11.30 
Kl. 13.30 

Gitarstund post 3 gruppe A 
Trim post 3 
Nyhetsgruppe på Erindringsstua! 
Oppstart korøvelse i kafeen! Vi tar imot nye 
sangglade medlemmer. 

Onsdag  
5. februar 

Kl. 11.00 
Kl. 11.00 
Kl. 11.30 

Individuelle musikkstunder 
Erindringsgruppe post 3 
Trim post 1 

Torsdag  
6. februar 

 
Kl. 11.00 
Kl. 13.00 
Kl. 13.30 
Kl. 14.00 

Samefolkets nasjonaldag! 
Konsert i kafeen: Ambos Mundos! 
Trim Post 3 
Musikkstund post 1 
Musikkstund post 2 

Fredag 
7. februar 

Kl. 11.30 
Kl. 11.00 
Kl. 13.30 
Kl. 14.00 

Musikkstund v/heisene post 3 
Balansegruppe  
Ukeslutt i kafeen: Allsang, Quiz & Twist! 
Trim post 2 

Lørdag 
8. februar 

Kl. 10-13 Aktiviteter med ungdommer fra Generasjon M 
på alle avdelinger 

   

 

 

Ha en fin uke!  
 

 


