
 

 

 MENY UKE 11 

MANDAG 10.03.25 

PLUKKFISK, GULROT, POTET 

APRIKOSKOMPOTT, MELK 

Allergener: fisk, melk , gluten,  

TIRSDAG 11.03.25 

KÅLRULLETTER, HVITSAUS, POTET 

GELE MED VANILJESAUS 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG 12.03.25 

FERSK SEI PÅ ROTGRØNNSAK SENG, SITRONSAUS, POTET 

KARAMELLPUDDING, SAUS 

Allergener: , melk, fisk, gluten 

TORSDAG 13.03.25  

SVINERAGU MED SOPP, VERTSHUSBLANDING, RIS 

EPLEKAKE MED KREM 

Allergener: gluten, melk, egg 

                                                                          FREDAG 14.03.25 

BRUN LAPSKAUS, FLATBRØD 

FRUKT YOGHURT 

Allergener: gluten, selleri  

LØRDAG 15.03.25 

RISENGRYNS GRØT, SMØRØYE 

BANAN 

Allergener:   melk,  

SØNDAG 16.03.25 

ELG KARBONADER, VILTSAUS, ROSENBLANDING, POTET 

MULTE FROMASJ 

Allergener: melk,  

 


