
 

 

 MENY UKE 13 

MANDAG 24.03.25 

DAMPET FISKEPUDDING, REKESAUS, GULROT OG ERTER, POTET 

SVISKEKOMPOTT, MELK 

Allergener: fisk, melk , gluten,skalldyr  

TIRSDAG 25.03.25 

KJØTTKAKER, BRUNSAUS, ERTESTUING, POTET 

MANDELKJERNEPUDDING, RØDSAUS 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG 26.03.25 

DAMPET STEIBITFILET, HOLLANDAISESAUS, ASPARGES, RIS 

KARAMELLPUDDING MED SAUS 

Allergener: , melk, fisk, gluten 

TORSDAG 27.03.25  

LEVER I FLØTESAUS, BLOMKÅLBLANDING, POTET 

LUN FRUKTSUPPE 

Allergener: gluten, melk, selleri 

                                                                          FREDAG 28.03.25 

BETASUPPE, FLATBRØD 

FRUKT YOGHURT 

Allergener: gluten, selleri,melk  

LØRDAG 29.03.25 

RISENGRYNS GRØT, SMØRØYE 

BANAN 

Allergener:   melk 

SØNDAG 30.03.25 

KALVEFRIKASE MED ROTGRØNNSAKER, POTET 

 FROMASJ 

Allergener: melk, gluten, selleri 

TIRSDAG, TORSDAG OG SØNDAG KAN DERE SERVERE TYTTEBÆRSYLTETØY TIL MIDDAGEN 

 


