
 

 

LUNSJ MENY UKE 23 
MANDAG 02.06.25 

PØLSE MED LOMPE 

Allergener:sulfid, egg 

TIRSDAG  03.06.25 

VAFFEL 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG  04.06.25 

TOMATSUPPE MED EGG 

Allergener: melk, egg, sulfid 

TORSDAG 05.06.25 

RUNDSTYKKER 

                                                      Allergener: gluten, egg, melk 

FREDAG 06.06.25 

BAKST 

Allergener: gluten, melk, egg 

LØRDAG  07.06.25 

SPEKEMAT, EGGERØRE 

Allergener: sulfid,  melk,  

SØNDAG 08.06.25 

GRAVLAKS, SENNEPSAUS, DILLSTUEDE POTETER 

Allergener:  gluten, melk, egg, fisk 

 



 

 

LUNSJ MENY UKE 24 
MANDAG 09.06.25 

SKAGENSALAT 

Allergener:sulfid, egg, skalldyr 

TIRSDAG  10.06.25 

VAFFEL 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG  11.06.25 

SKOGSOPPSUPPE 

Allergener: melk, gluten, sulfid 

TORSDAG 12.06.25 

POLARBRØD 

                                                      Allergener: gluten, egg, melk 

FREDAG 13.06.25 

BAKST 

Allergener: gluten, melk, egg 

LØRDAG  14.06.25 

BYGG GRYNSGRØT, SMØRØYE 

Allergener: sulfid,  melk,  

SØNDAG 15.06.25 

REKESMØRBRØD 

Allergener:  gluten, melk, egg, skalldyr 

 



 

 

LUNSJ MENY UKE 25 
MANDAG 16.06.25 

OMELETT 

Allergener:sulfid, egg,  

TIRSDAG  17.06.25 

VAFFEL 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG  18.06.25 

KYLLINGSUPPE 

Allergener: melk, gluten, sulfid 

TORSDAG 19.06.25 

RUNDSTYKKER 

                                                      Allergener: gluten, egg, melk 

FREDAG 20.06.25 

BAKST 

Allergener: gluten, melk, egg 

LØRDAG  21.06.25 

LASAGNE MED SALAT 

Allergener: sulfid,  melk,  

SØNDAG 22.06.25 

RØKELAK OG EGGERØRE 

Allergener:   egg, fisk 

 



 

 

LUNSJ MENY UKE 26 
MANDAG 23.06.25 ST.HANSAFTEN 

ST. HANS GRILLING UTE 

Allergener:sulfid, egg, gluten, melk 

TIRSDAG  24.06.25 

VAFFEL 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG  25.06.25 

BLOMKÅLSUPPE 

Allergener: melk, gluten, sulfid 

TORSDAG 26.06.25 

POLARBRØD 

                                                      Allergener: gluten, egg, melk 

FREDAG 27.06.25 

BAKST 

Allergener: gluten, melk, egg 

LØRDAG  28.06.25 

RISENGRYNSGRØT, SMØRØYE 

Allergener: sulfid,  melk,  

SØNDAG 29.06.25 

KARBONADESMØRBRØD 

Allergener:   egg, gluten 

 



 

 

LUNSJ MENY UKE 27 
MANDAG 30.06.25  

WIENERPØLSER MED LOMPE 

Allergener:sulfid, egg, gluten, melk 

TIRSDAG  01.07.25 

VAFFEL 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG  02.07.25 

SPINATSUPPE MED EGG 

Allergener: melk, gluten, sulfid, egg 

TORSDAG 03.07.25 

SCONES 

                                                      Allergener: gluten, egg, melk 

FREDAG 04.07.25 

BAKST 

Allergener: gluten, melk, egg 

LØRDAG  05.07.25 

BYGG GRYNSGRØT, SMØRØYE 

Allergener: sulfid,  melk,  

SØNDAG 06.07.25 

REKESALAT 

Allergener:   egg, gluten 

 



 

 

LUNSJ MENY UKE 28 
MANDAG 07.07.25  

OMELETT 

Allergener:sulfid, egg, gluten, melk 

TIRSDAG  08.07.25 

VAFFEL 

Allergener: melk, gluten 

ONSDAG  09.07.25 

TOMATSUPPE MED EGG 

Allergener: melk, gluten, sulfid, egg 

TORSDAG 10.07.25 

RUNDSTYKKER 

                                                      Allergener: gluten, egg, melk 

FREDAG 11.07.25 

BAKST 

Allergener: gluten, melk, egg 

LØRDAG  12.07.25 

RISENGRYNSGRØT, SMØRØYE 

Allergener: sulfid,  melk,  

SØNDAG 13.07.25 

RØKELAKS, EGGERØRE 

Allergener:   egg, gluten,fisk 

 


