
 

Kulturprogram uke 31 

 

Mandag 
28. juli 

Kl. 14.00 Balansegruppe 

Tirsdag 
29. juli 

Kl. 11.00 
Kl. 12.30 
 

Trim post 3  
Sommeraktivitet: Vafler og musikk ute! 

Onsdag  
30. juli 

Kl. 11.30 
Kl. 13.30 
 

Trim post 1 
Trim post 2 

Torsdag  
31. juli 

Kl. 09.30 
Kl. 11.00 
Kl. 12.30 

Kaféfrokost 
Balansegruppe 
Sommeraktivitet: Hawaii-fest ute! Det blir hawaiipizza 
og drinker! 

  

 

Fredag 
1. august 

Kl. 11.00  
Kl. 13.30 
 

Turgruppe med Maati og Martin 
Ukeslutt: Utetrim! 

Lørdag 
2. august 

Kl. 10-13 
 
 

Aktiviteter med ungdommer fra Generasjon M på alle 
avdelinger 
 

 


