
 

MENY UKE 43 

MANDAG 20.10.25 

FISKEBOLLER I KARRI, GULROT, RIS 

APRIKOSKOMPOTT, MELK 

Allergener: fisk, melk , gluten, 

TIRSDAG 21.10.25 

KJØTTPUDDING, FLØTESAUS, ERTER/GULROT,  POTETER 

SUKKREDE BRINGEBÆR, VANILJESAUS 

Allergener: melk, gluten, sulfid, 

ONSDAG 22.10.25 

PANNESTEKT KVEITE, ROSEPEPPERSAUS, BØNNESALAT, POTET 

SITRONFROMASJ 

Allergener: , melk, fisk, gluten 

TORSDAG 23.10.25 

KRYDRET SVINERAGU, BREKKBØNNER, RIS 

MANDELKJERNEPUDDING, RØDSAUS 

Allergener: gluten,melk, selleri 

FREDAG 24.10.25 

STEKT KYLLING, SALAT, POTETSALAT, DRESSING 

FRUKT YOGHURT 

Allergener:  melk , gluten, selleri, sulfid 

LØRDAG 25.10.25 

SKINKE OG BROKKOLIGRATENG, SMØR , POTET 

BANAN 

Allergener:   melk, egg, sulfid 

SØNDAG 26.10.25 

LAMMESTEK, SAUS, ROSENKÅLBLANDING, FLØTEPOTET 

FRUKTSALAT MED KREM 

Allergener: melk, gluten, sulfid, 

Anbefaler tirsdag å servere tyttebær syltetøy til middag! 



 


