Atuiteter Valerengabjemmet - SRD?

Mandag
20. okt.

Tirsdag

Torsdag
23. okt.

Fredag
24. okt.

Lardag
25. okt.

Kl. 11.00: Roselinds vaffelkafé i Erindringsstua

KI. 13.30: Andakt med Olga og Karoline i kapellet

Kl. 14.00: Balansegruppe med Martin i treningsrommet
Kl. 14.15: Gitarstund post 3 gruppe D

Kl. 11.00: Trim med Martin pa post 3

Kl. 11.30: Nyhetsgruppe med Hanne og Lise i Erindringska-
feen

Kl. 17.00: Dameklubb i Erindringsstua

KI. 11.00: Musikkstund med Karoline post 2

Kl. 11.00: Erindringsgruppe for post 3 med Camilla i Erind-
ringsstua

KI. 11.30: Trim med Martin pa post 1
Kl. 13.30: Musikkstund med Karoline post 1
Kl. 14.00: Musikkstund med Karoline post 3

KI. 09.30: Kaféfrokost

Kl. 11.00: Balansegruppe med Martin i treningsrommet
Kl. 13.00: Trim med Martin pa post 3

Kl. 13.30: Trim med Martin pa post 2

Kl. 11.00: Turgruppe med Martin

Kl. 12.30: Ukeslutt i kafeen: Markering av FN-dagen med
danseforestilling ved GypsyFlowers og servering av en spen-
nende luns;j!

KI. 10.00 - 13.00: Aktiviteter pa alle avdelinger med ungdom-
mer fra Generasjon M



