
 

MENY UKE 7 

MANDAG 09.02.26 

RØKT TORSK, EGGESMØR, GULROTSTUING, POTET 

SVISKEKOMPOTT, MELK 

Allergener: fisk, melk , gluten, 

TIRSDAG 10.02.26 

RØKTE MIDDAGSPØLSER, BRUNSAUS, ERTESTUING, POTET 

NYPESUPPE MED KREMTOPP 

Allergener: melk, gluten, sulfid, 

ONSDAG 11.02.26 

HJEMMELAGD FISKEGRATENG, SMØR, ERTER/GULROT, POTET 

BRINGEBÆRMOUSSE 

Allergener: , melk, fisk, gluten, egg  

TORSDAG 12.02.26  

OKSERAGU , BLOMKÅLBLANDING, POTET 

FRUKTCOKTAIL MED KREM 

                                                          Allergener: gluten,melk, selleri 

FREDAG 13.02.26  

ELGHAKK, FLATBRØD 

FRUKT YOGHURT 

Allergener:  melk , gluten, selleri, sulfid 

LØRDAG 14.02.26 

SKINKE OG BROKKOLIGRATENG, POTET, SMØR 

BANAN 

Allergener:    sulfid, melk, gluten 

SØNDAG 15.02.26  

LAMMEFRIKASE MED ROTGRØNNSAKER, POTET 

CAPPUCINOFROMASJ 

Allergener: melk, gluten, sulfid, 

Anbefaler tirsdag,  torsdag og søndag å servere tyttebær syltetøy til middag! 



 


