
 

MENY UKE 12 

MANDAG 16.03.26 

PLUKKFISK MED PURRE, GULROT, SMØR, POTET 

APRIKOSKOMPOTT, MELK 

Allergener: fisk, melk , gluten, 

TIRSDAG 17.03.26 

BIFF LINDSTRØM, FLØTESAUS, BLOMKÅLBLANDING, POTET 

FRUKTCOKTAIL MED KREM 

Allergener: melk, gluten, sulfid, 

ONSDAG 18.03.26 

DAMPET LAKS, SANDEFJORDSMØR, AGURKSALAT 

SITRONFROMASJ 

Allergener: , melk, fisk, gluten, egg  

TORSDAG 19.03.26  

ASIATISK SVINEGRYTE, RIS 

                                                          Allergener: gluten,melk, selleri 

FREDAG 20.03.26  

INNHERRADSODD, FLATBRØD 

FRUKT YOGHURT 

Allergener:  melk , gluten, selleri, sulfid 

LØRDAG 21.03.26 

PØLSER MED POTETMOS, RELISSALAT, SMØR 

BANAN 

Allergener:    sulfid, melk, egg 

SØNDAG 22.03.26  

KALVEFRIKASE MED ROTGRØNNSAKER, POTET 

PANNACOTTA MED RÅ JORDBÆRSAUS 

Allergener: melk, gluten, sulfid,selleri 

Anbefaler   torsdag og søndag å servere tyttebær syltetøy til middag! 

 


