
 

MENY UKE 13 

MANDAG 23.03.26 

RØKT TORSK, GULROTSTUING, EGGESMØR, POTET 

KIRSEBÆRKOMPOTT, MELK 

Allergener: fisk, melk , gluten, 

TIRSDAG 24.03.26 

MEDISTERPØLSER, BRUNSAUS, SURKÅL, POTET 

SAFTSUPPE MED ROSINER 

Allergener: melk, gluten, sulfid, 

ONSDAG 25.03.26 

SEI GORDON BLEU, SMØR, RÅKOST, POTET 

KARAMELLPUDDING 

Allergener: , melk, fisk, gluten, egg  

TORSDAG 26.03.26  

TOMATISERT LAMMEGRYTE MED GRØNNSAKER, RIS 

RISLUNSJ MED JORDBÆR 

                                                          Allergener: gluten,melk, selleri 

FREDAG 27.03.26  

ERTESUPPE, FLATBRØD 

PANNEKAKER MED BLÅBÆRSYLTETØY 

Allergener:  melk , gluten, selleri, sulfid 

LØRDAG 28.03.26 

LASAGNE MED SALAT 

BANAN 

Allergener:    gluten, sulfid, melk, egg 

SØNDAG 29.03.26  

GRILLET KYLLINGBRYST, BERNAISESAUS, TOMAT BØNNESALAT 

EPLEKAKE MED KREM 

Allergener: melk, gluten, sulfid,selleri 

Anbefaler   torsdag og  å servere tyttebær syltetøy til middag! 



 


