
LUNSJ MENY UKE 30 
 MANDAG 20.07.26 

PYTT I PANNE MED SPEILEGG 

Allergener: egg 

TIRSDAG  21.07.26 

VAFFEL 

Allergener: melk, gluten, egg 

ONSDAG  22.07.26 

HAMBURGER I BRØD 

Allergener: gluten, melk, egg 

TORSDAG 23.07.26 

POLAR TYNNBRØD 

(HUSK PÅLEGG) 

Allergener: gluten, egg, melk,  

FREDAG 24.07.26 

HJEMMEBAKST 

Allergener: gluten, melk, sulfid, egg 

LØRDAG 25.07.26 

 BYGG GRYNSGRØT, SMØRØYE 

Allergener:  melk, gluten 

SØNDAG 26.05.25 

SKINKESTEK SMØRBRØD MED SURKÅL 

Allergener: melk, sulfid, gluten 

 


