
 

MENY UKE 27 

MANDAG 29.06.26 

STEKT FISKEPUDDING, MILD KARRISAUS, GULROT/ERTER, POTET 

MANDELKJERNEPUDDING, RØDSAUS 

Allergener: fisk, melk , gluten,egg 

TIRSDAG 30.06.26  

STEKT FLESK OG DUPPE, KÅLROTSTAPPE, POTET 

BRINGEBÆRKOMPOTT, MELK 

Allergener: melk, gluten, sulfid, 

ONSDAG 01.07.26 

OVNSBAKT LAKS, RØMMEDRESSING,SALAT, POTET 

VANNMELON 

Allergener: , melk ,fisk 

TORSDAG 02.07.26  

BENLØSEFUGLER, BRUNSAUS, DAMPET SPISSKÅL, POTET 

SAFTSUPPE MED BYGG GRYN 

                                                          Allergener: gluten,melk, selleri, 

FREDAG 03.07.26  

ERTESUPPE, FLATBRØD 

PANNEKAKER, BLÅBÆRSYLTØY 

Allergener:  melk , gluten, selleri, sulfid, egg 

LØRDAG 04.07.26 

SUPER GRILL PØLSER, POTETMOS, RELISSALAT 

BANAN 

Allergener:    gluten, sulfid, melk 

SØNDAG 05.07.26  

RØKT SVINEBOG, SENNEPSAUS, POTETSALAT, FRISK SALAT,  

SUKEREDE SKOGSBÆR, VANILJESAUS 

Allergener: melk, gluten, sulfid, selleri, egg, sennep 

Anbefaler til tirsdag, torsdag  å servere tyttebær syltetøy til middag! 

 


