
Aktiviteter Vålerengahjemmet - uke 23 

Kl. 11.30: Gitarstund med Karoline på post 3 gruppe D 

Kl. 13.00: Erindringsgruppe med Camilla i Erindringsstua 

Kl. 13.30: Individuelle musikkstunder med Karoline 

Mandag 

1. juni 

Kl. 11.00: Gitarstund med Karoline på post 2 

Kl. 11.30: Nyhetsgruppe med Hanne og Lise i Erindringsstua 

Kl. 13.30: Pianostund med Karoline på post 3 

Kl. 11.00: Tur til Kampen bondegård 

Kl. 13.30: Andakt med Olga og Karoline i kapellet 

Kl. 09.30: Kaféfrokost 

Kl. 13.30: Musikkstund med Karoline på post 2 

Kl. 14.00: Musikkstund med Karoline på post 1 

Kl. 18.00: Konsert med Vålerenga musikkskole i kafeen 

Kl. 11.00: Turgruppe 

Kl. 13.00: Ukeslutt: Vi viser den norske filmen 

«Munch» (2023) - en biografisk film om kunstmaleren Edvard 

Munch. Spilletid: 1 t. 40 min.  

Kl. 10.00 -13.00: Aktiviteter på alle avdelinger med ungdom-

mer fra Generasjon M.  

Kl. 13.30: Besøk og aktiviteter med ungdommer fra Forand-

ringsfabrikken 

Tirsdag 

2. juni 

Onsdag 

3. juni 

Torsdag 

4. juni 

Fredag 

5. juni 

Lørdag 

6. juni 

Ha en fin uke! 


