
  

Referat pårørende- og beboermøte 25.juni 2026  

Til stede: fra Vålerengahjemmet: Nina Martinussen, Olga Tvedt, Marianne Bendixen, 

Nageswary Rasiah, Farshad Sohrabi, Alessandra Biagioni.   

54 pårørende, alle avdelinger.   

  

Tema: Flytting til Økern og bygging av Nye Vålerengahjemmet.   

I forbindelse med at byggesaken ble vedtatt i bystyret sitt møte 17/6, vil det gå raskt 

mot flytting til midlertidig sted. Virksomhetsleder Nina gikk gjennom planen for tiden 

fremover. Dette er hovedpunktene:   

• Sykehjemmet må drifte på midlertidig sted, da nåværende bygningsmasse skal 

rives. Dette fordi de ikke tilfredsstiller dagens krav til areal, særlig vedr.  

beboerrom. Ombygging/rehabilitering av dagens bygninger vil ikke gi mange 

nok plasser på det nye sykehjemmet.   

• Vi flytter til Økernveien 151 i uke 43 2026. Onsdag 21/10 er dagen beboerne 

flyttes.   

• Driftes på tre avdelinger, som i dag. Alle ansatte og beboere flyttes.   

• Det vil bli noe rokering på personalet mellom post 1 og post 2 grunnet ulik 

størrelse på avdelingene kontra i dag.   

• Alle får enerom, bad/toalett deles på to- og to rom.   

• Hvilket rom beboerne flytter til på Økern er ikke bestemt.   

• Kjøkkenet flyttes med, slik at det fortsatt blir god, hjemmelaget mat.   

• Kafe, fotterapeut og frisør følger også med.   

• Det vil legges til rette for de pårørende som selv vil pakke ned rommet i 

Etterstadgata, og pakke ut på Økern. Dette avtales direkte med avdelingen.   

• Det vil bli invitert til omvisning på Økern rett før innflytting.   

• Rivningsarbeidet i Etterstadgata starter i høst, rett etter utflytting. Det nye 

sykehjemmet skal være klart til innflytting i 2029.   

• All info ang flyttesaken vil bli lagt ut på vår hjemmeside:  

• Flyttenytt - Vålerengahjemmet bo- og kultursenter  

  

Kontaktpersoner:   

Post 1: Marianne Bendixen, 926 89 959  

Post 2: Nageswary Rasiah (Sita) : 468 45 443  
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Post 3: Farshad Sohrabi: 911 50 822  

Virksomhetsleder: Nina Martinussen: 414 35 498   

Kirkens Bymisjon  Bank: 7011.05.18127  Org.nr.: NO 944 384 448  
Vålerengahjemmet      
Etterstadgata 10  
0658 Oslo  

Vålerenga 25/6-26  

A.Biagioni, referent  

Vedlegg: Presentasjon som ble vist på møtet.   
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