
Aktiviteter kvinnegruppen høst 2025 

Mandager kl. 16.00 – 20.30 

Kong Oscars gate 62, vår 2025 

 

August 2025 TEMA HVEM 
11.08.25 Sommeropplevelser Empo 
18.08.25 Byvandring  Karen Holst, frivillig 
25.08.25 DiMe Bergen Anne Malene Mongstad 

Noddeland 
   
September 2025   
01.09.25 Besøk av en politiker Fauzia Hussain-Wiik 
08.09.25 Valgdag Empo 
15.09.25 Pasientombudet Mette Haagensen 
22.09.25 Fontenehuset Ziela A. Eriksen 
29.09.25 Skeiv Verden/ 

Informasjon om skrivekurs 
Mona Frank/ 
Bergen Int. litteraturfestival 

   
Oktober 2025   
06.10.25 Fisk og ernæring Ingrid Sværen, frivillig 
13.10.25 Informasjon om NAV Sylvi, Helsesenteret 
20.10.25 Eventyr fra ulike land Empo 
27.10.25 Åpent tema Empo el. andre 
   
November 2025   
03.11.25 Ernæring Elise, praksisstudent, NLA 
10.11.25 Oppvekst med familie i flere 

land/billedbok 
Katrine M. Bjerke, NLA 

17.11.25 TVEPS Studenter/UiB 
24.11.25 Omsorg og (sosial) kontroll EMPO/Ung rettshjelp 
   
Desember 2025   
01.12.25 Vi syr med symaskin Kirsten Nilsen, frivillig 
08.12.25 Vi syr med symaskin Kirsten Nilsen, frivllig 
15.12.25 En bok jeg liker Kari Fjose, frivillig 
22.12.25 Juleavslutning Empo 

 

 



 

Aktiviteter kvinnegruppen  høst 2025 

Tirsdager kl. 10.00 – 15.00 

Kong Oscars gate 62,  vår 2025 

 

 

August 2025 TEMA HVEM 
12.08.25 Sommeropplevelser Empo 
19.08.25 Norsk politikk/EXIT Empo/ Aina, Helsesenter 
26.08.25 Besøk av en politiker Amina Ali Amin 
   
September 2025   
02.09.25 Besøk av en politiker Fauzia Hussain-Wiik 
09.09.25 Generasjonstreff Toya, Forandringshuset 
16.09.25 Pasientombudet Mette Haagensen 
23.09.25 Eventyr fra ulike land Empo 
30.09.25 Informasjon om skrivekurs Bergen Int. litteraturfestival 
   
Oktober 2025   
07.10.25 Fontenehuset Ziela A. Eriksen 
14.10.25 Lære norsk gjennom lek & spill Empo 
21.10.25 Ungdom og rus Empo v/Marsuela 
28.10.25 Informasjon om NAV Sylvi, Helsesenteret 
   
November 2025   
04.11.25 Ernæring Elise, praksisstudent, NLA 
11.11.25 Helse? Sykepleierstud., VID 
18.11.25 Antirasisme i praksis Empo v/Marsuela & Kjersti 
25.11.25 Førstehjelp Aina, Helsesenteret 
   
Desember 2025   
02.12.25 Omsorg og (sosial) kontroll Empo/ Ung Rettshjelp 
09.12.25 Verksted  Empo 
16.12.25 Åpent tema Empo el. andre 
23.12.25 Juleavslutning Empo 

 

 

 

 



Aktiviteter kvinnegruppen  høst 2025 

Onsdager kl. 10.00 – 15.00 

Slettebakken, Joachim Lampes vei 5 

 

 

August 2025 TEMA HVEM 
13.08.25 Sommeropplevelser Empo 
20.08.25 Norsk politikk/EXIT Empo/ Aina Helsesenter 
27.08.25 Besøk av en politiker Fauzia Hussain-Wiik 
   
September 2025   
03.09.25 Besøk av en politiker Amina Ali Amin 
10.09.25 Musikkfadder,  

Norsk musikkråd 
Alžběta og Berit 

17.09.25 Pasientombudet Mette Haagensen 
24.09.25 DiMe Anne Malene Mongstad 

Noddeland 
   
Oktober 2025   
01.10.25 Skeiv Verden Mona 
08.10.25 Fontenehuset Ziela A. Eriksen 
15.10.25 Lære norsk gjennom lek & spill Empo 
22.10.25 Male- og tegneverksted Elise, praksisstudent, NLA 
29.10.25 Kvinnehelsedagene; Vi besøker 

Kvinnehelsehuset 
 

   
November 2025   
05.11.25 Informasjon om NAV Sylvi, Helsesenteret 
12.11.25 Oppvekst med familie i flere 

land/billedbok 
Katrine M. Bjerke, NLA 

19.11.25 Antirasisme i praksis Empo v/Marsuela & Kjersti 
26.11.25 Helse? Sykepleierstud., VID 
   
Desember 2025   
03.12.25 Omsorg og (sosial) kontroll  Empo/Ung Rettshjelp 
10.12.25 Førjulsbesøk hos Joelle Joelle Petersen, frivillig 
17.12.25 Verksted  Empo v/ Ishtiyak 
24.12.25 STENGT  

 


